
第65回東京都・第42回東京都高校・第34回東京都マスターズパワーリフティング選手権大会   

2015.4.4(土）　TXP

1 2 3 1 2 3 1 2 3

1 Ｎ M1 47 萩原　千文 個人 49 46.72 -35 42.5 -50 20 25 27.5 70.0 55 65 75 145.0 195.85016

1 F Jr. 52 藤浪　瑠麗 パワーハウス 21 51.62 105 115 -120 55 60 -65 175.0 105 115 120 295.0 369.84466

1 Ｎ M2 52 島﨑　典子 個人 55 48.78 30 35 37.5 20 22.5 25 62.5 35 45 55 117.5 153.7733

1 Ｎ 一般 57 作山　悠子
Reebok CrossFit
DAIKANYAMA

28 56.5 120 125 -130 80 85 90 215.0 120 135 -140 350.0 408.95197

1 F M2 57 馬場　美貴子 個人 55 55.62 107.5 112.5 120 55 60 -62.5 180.0 105 120 125 305.0 360.78527

1 Ｎ 一般 72 野間口　志保 個人 42 68.52 135 140 145 -57.5 65 72.5 217.5 145 160 165 382.5 386.24394

1 Ｎ M3 84 作馬　真由美 パワーハウス 61 75.22 -80 80 -90 50 52.5 -55 132.5 90 100 -110 232.5 220.61999

1 Ｎ 一般 66 木村　琢磨 個人 30 65.46 175 180 185 -150 150 -155 335.0 205 215 -220 550.0 434.79779

2 Ｎ 一般 66 荒木　雄介 個人 33 63.82 115 125 130 95 -110 -110 225.0 125 145 152.5 377.5 304.87319

1 Ｎ M1 66 赤坂　義昭 チームＣ＆Ｍ 48 63.84 135 145 -155 100 -105 -105 245.0 160 175 185 430.0 347.17987

2 Ｎ M1 66 佐々木　剛 チームＣ＆Ｍ 45 65.44 110 120 130 110 120 -122.5 250.0 120 135 150 400.0 316.29678

1 Ｎ M2 66 高坂　正浩 個人 53 65.12 110 120 125 90 -100 -100 215.0 130 140 145 360.0 285.83105

2 Ｎ M2 66 大島　秀平 個人 51 63.76 52.5 60 67.5 32.5 37.5 42.5 110.0 55 65 70 180.0 145.48689

1 Ｎ M3 66 飯野　充 江戸川ＧＰ会 61 65.06 110 115 120 90 95 -100 215.0 140 -147.5 -152.5 355.0 282.07827

東京新記録 女子５２kg級ＪＲ　F　

女子５７kg級一般　

女子５７kg級Ｍ２　F 馬場　美貴子

女子７２kg級一般 N

女子８４kg級M3 N

男子６６kg級一半N

スクワット ベンチプレス
順位 F/N

Aグループ　女子全員・男子66㎏級

エント
リー区分

カテゴ
リー

氏　　名 所属 体重カレンダー
イヤー ﾄｰﾀﾙ FPｻﾌﾞﾄｰﾀﾙ

デッドリフト

ＤＬ120　ＴＬ295

ＳＱ120　ＢＰ60　ＤＬ125　ＴＬ305

ＳＱ145　ＢＰ72.5　ＤＬ165　ＴＬ382.5

藤浪　瑠麗

作山　悠子

野間口　志保

作馬　真由美

木村　琢磨

ＳＱ80　ＢＰ52.5　ＤＬ100　ＴＬ232.5

ＳＱ185　ＴＬ550

ＳＱ125　ＴＬ350
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第65回東京都・第42回東京都高校・第34回東京都マスターズパワーリフティング選手権大会   

2015.4.4(土）　TXP

1 2 3 1 2 3 1 2 3

1 Ｎ M1 59 富田　英吉 個人 44 58.2 125 130 -135 80 85 -87.5 215.0 170 180 -185 395.0 346.53437

1 Ｎ M4 59 小林　芳雄 個人 73 58.92 -100 100 -105 70 -75 75 175.0 110 112.5 120 295.0 255.84382

1 Ｎ 一般 74 上田　窓 チームＣ＆Ｍ 26 73.22 155 162.5 170 120 125 -130 295.0 -200 200 210 505.0 366.01499

2 Ｎ 一般 74 根立 エリキ TXP 28 72.96 155 170 180 110 120 -130 300.0 180 195 200 500.0 363.32277

3 Ｎ 一般 74 高橋　達也 個人 30 68.82 110 125 142.5 85 95 -102.5 237.5 145 165 187.5 425.0 322.70232

4 Ｎ 一般 74 木島　捷征 立川ＴＣ 71 67.18 140 150 160 85 95 97.5 257.5 135 155 160 417.5 323.12881

5 Ｎ 一般 74 クロウ ジョン TXP 31 72.96 120 130 -140 80 87.5 -92.5 217.5 160 180 190 407.5 296.10805

6 Ｎ 一般 74 石橋 勉 TXP 37 69.14 95 105 115 77.5 82.5 87.5 202.5 140 150 160 362.5 274.25328

7 Ｎ 一般 74 植村 真行 TXP 51 68.74 110 120 130 75 80 85 215.0 120 130 140 355.0 269.79657

8 Ｎ 一般 74 井上 浩平 TXP 29 68.96 -80 80 90 90 95 100 190.0 100 110 120 310.0 235.00995

1 Ｎ M1 74 杉本　基彰 個人 49 69.7 125 135 140 105 110 115 255.0 -160 160 175 430.0 323.29958

1 Ｎ M4 74 石田　光司 パワーハウス 71 68.4 80 85 90 47.5 50 52.5 142.5 100 110 -120 252.5 192.6457

東京新記録 男子５９kg級Ｍ１　N

男子７４kg級Ｍ３，４N

1 2 3 1 2 3 1 2 3

1 F JR 83 千葉　浩樹 個人 23 81.76 230 240 245 -155 -155 155 400.0 205 220 225 625.0 420.97449

1 Ｎ 一般 83 長尾　潤 個人 30 79.82 185 -192.5 -192.5 135 140 -142.5 325.0 230 245 -255 570.0 389.69226

2 Ｎ 一般 83 北原　敏郎 ノーリミッツ 45 81.14 160 170 175 130 135 140 315.0 230 237.5 -242.5 552.5 373.87933

3 Ｎ 一般 83 迫田　泰英 個人 25 80.88 -170 170 185 130 -135 135 320.0 210 220 230 550.0 372.92608

4 Ｎ 一般 83 モロニースティーヴ 立川ＴＣ 31 77.28 165 -180 180 105 115 -117.5 295.0 160 180 -182.5 475.0 331.63453

5 Ｎ 一般 83 堀切　遼一 個人 25 77.48 140 145 150 100 105 -110 255.0 190 205 -215 460.0 320.61079

1 F M1 83 渡辺　孝 個人 49 79.12 185 195 -200 -130 130 -137.5 325.0 190 210 215 540.0 371.26043

2 Ｎ M1 83 岩附　秀幸 個人 44 77.7 170 175 -180 107.5 112.5 -115 287.5 160 -182.5 -182.5 447.5 311.31391

1 Ｎ M2 83 ファラー　ジョセフ 個人 58 78.48 -120 120 130 -100 100 110 240.0 140 160 172.5 412.5 285.0935

OP N M2 83 西出　浩之 スーパーパワーアサマＴＣ 57 80.36 110 120 -127.5 110 115 -117.5 235.0 130 -140 365.0 248.48314

1 N M4 83 佐藤　喜次郎 個人 73 79.94 105 115 125 90 95 -100 220.0 115 125 135 355.0 242.47274

東京新記録

スクワット ベンチプレス

スクワット ベンチプレスカレンダー
イヤー 体重

エント
リー区分

カテゴ
リー

氏　　名 所属 FPｻﾌﾞﾄｰﾀﾙ
デッドリフト

氏　　名 ﾄｰﾀﾙ

順位

順位

富田　英吉

デッドリフト
ｻﾌﾞﾄｰﾀﾙ

ＳＱ160　ＤＬ160　ＴＬ417.5

ﾄｰﾀﾙ

FPF/N

F/N

所属

木島　捷征

Ｃグループ　83kg級

ＤＬ180　ＴＬ395

カレンダー
イヤー 体重

男子８３kg級ＪＲ　F 千葉　浩樹 ＳＱ245　ＤＬ225　ＴＬ625

Bグループ　59kg級・74kg級

エント
リー区分

カテゴ
リー

2 / 4 ページ



第65回東京都・第42回東京都高校・第34回東京都マスターズパワーリフティング選手権大会   

2015.4.4(土）　TXP

Dグループ 93kg級以上

1 2 3 1 2 3 1 2 3

1 Ｆ 一般 93 堀内　健司 パワーハウス 39 90.92 210 220 225 165 170 175 400.0 195 215 225 625.0 396.95964

2 Ｎ 一般 93 高野　剛 TXP 45 92.08 157.5 170 -180 112.5 122.5 132.5 302.5 180 190 -207.5 492.5 310.86201

3 Ｎ 一般 93 吉山　真 立川ＴＣ 39 89.9 -125 -135 140 80 90 -95 230.0 125 140 -145 370.0 236.33952

1 Ｎ M1 93 金田　一人 ノーリミッツ 46 92 190 205 215 110 120 122.5 337.5 220 235 247.5 585.0 369.40299

1 Ｎ 一般 105 首代　敬次郎 TXP 48 101.66 155 170 175 125 132.5 -140 307.5 165 175 185 492.5 297.80565

2 Ｎ 一般 105 大田　真也 立川TC 36 100.46 155 170 185 65 -75 75 260.0 140 160 180 440.0 267.29143

1 Ｎ M1 105 中村敏雄 個人 45 103.3 182.5 192.5 200 160 170 -175 370.0 190 200 207.5 577.5 347.11459

1 Ｆ M2 105 中谷　幸市 国士舘高校 55 104.66 160 200 -220 -230 -230 230 430.0 170 210 -242.5 640.0 382.87167

1 Ｆ Jr. 120 石塚峻太 関東学連 21 112.52 -240 255 265 155 -165 165 430.0 -220 220 235 665.0 388.7324

東京新記録

男子１２０kg級ＪＲ　F

スクワット ベンチプレスエント
リー区分

カテゴ
リー

氏　　名 所属 カレンダー
イヤー 体重

デッドリフト
ﾄｰﾀﾙ FP

男子１０５kg級Ｍ２　F 中谷　幸市 ＳＱ　200　ＴＬ640

ｻﾌﾞﾄｰﾀﾙ

ＳＱ265　ＢＰ165　ＤＬ235　ＴＬ665石塚峻太

順位 F/N
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団体戦
○団体戦に参加出来るのは、団体戦参加申込みを別途行ったチームのみ、ただし、平成27年度JPA登録団体（高校、実業団、学連も含む）は、自動的に参加出来ます。
　（ただし、3名以上のチームを団体とみなします）
○得点は1位・12点、2位・9点、～9位・2点、10位以下は失格しなければ1点とします。
○各チームとも得点の高い方から上位5名までを合計得点の対象とします。

女子の部は今回団体戦が成立しません。

男子の部
優勝　TXP ２位　チームC&M

カテゴリー 氏　　名 順位 得点 カテゴリー 氏　　名 順位 得点

一般/N/74 石橋 勉 6 5 M1/N/66 佐々木　剛 2 9
一般/N/74 クロウ ジョン 5 6 M1/N/66 赤坂　義昭 1 12
一般/N/74 井上 浩平 8 3 一般/N/74 上田　窓 1 12
一般/N/74 植村 真行 7 4 合計 33
一般/N/74 根立 エリキ 2 9
一般/N/93 高野　剛 2 9
一般/N/105 首代　敬次郎 1 12
一般/N/105 吉澤 順一朗 - -

合計 41

カテゴリー 氏　　名 順位 得点 カテゴリー 氏　　名 順位 得点

一般/N/74 木島　捷征 4 7 M2/F/66 中村英明 - -
一般/N/83 モロニースティーヴ 4 7 M４/N/７４ 石田　光司 1 12
一般/N/93 吉山　真 3 8 一般/F/93 堀内　健司 1 12
一般/N/93 萩原　浩二 - - 合計 24
一般/N/105 大田　真也 2 9

合計 31

ベストリフター
カテゴリー 氏　　名 順位 得点

M3/N/59 内山　新太郎 - -
一般/N/83 北原　敏郎 2 9
M1/N/93 金田　一人 1 12

合計 21

３位　立川トレーニングセンター ４位　パワーハウス

5位ノーリミッツ

氏名 所属 FP

作山　悠子
Reebok CrossFit

DAIKANYAMA 408.9520

木村　琢磨 個人 434.7978

クラス

男子

女子
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