
ベンチプレス/エントリーデータシート 2015/4/12

ロット
NO.

選手ID 氏名 生年月日 カレンダーイヤー 性別 ギア区分 区分 階級 個人・所属団体

Ａグループ　女子全員・男子59㎏級(13名）

9 申請中 木村　友香 1972/3/11 43 F ノーギア 一般 女子47kg スパインハウス

13 申請中 石井　史子 1973/2/12 42 F ノーギア M1 女子52kg スパインハウス

7 TK15142 田島　瞳 1982/12/25 33 F ノーギア 一般 女子57kg 個人

11 申請中 澤井　亮子 1975/10/9 40 F ノーギア 一般 女子57kg スパインハウス

6 TK15140 塚本　美紀 1972/8/28 43 Ｆ フルギア M1 57㎏級 パワーハウス

5 TK15152 前野　由衣 1989/12/7 26 F ノーギア 一般 女子63kg 個人

2 申請中 伊藤　由貴奈 1982/1/21 33 F ノーギア 一般 女子72kg スパインハウス

4 TK15413 奥山　一輝 1997/6/24 18 M ノーギア 高校 男子59kg パワーハウス

1 TK15116 今泉　諒也 1995/10/16 20 M ノーギア ＪＲ 男子59㎏ 個人

12 TK15153 坂本　拓也 1994/6/25 21 M ノーギア ＪＲ 男子59㎏ 個人

10 TK15308 大関　和仁 1968/11/27 47 M ノーギア M1 男子59kg ノーリミッツ

3 TK15118 川上　京司 1950/3/4 65 M ノーギア M3 男子59kg 個人

8 TK15150 冨田　勇造 1935/12/27 80 M ノーギア M5 男子59kg 個人
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Ｂグループ　男子66㎏級全員・74㎏級一般及びＭ１（14名）

5 TK15122 田代　亮介 1994/12/4 21 M ノーギア Jr. 男子66kg 個人

11 TK15143 鈴木　康太 1982/5/31 33 M ノーギア 一般 男子66kg 個人

14 TK15415 石田　宣央 1980/10/13 35 M ノーギア 一般 男子66kg パワーハウス

7 TK15138 山本　修平 1978/4/7 37 M ノーギア 一般 男子66kg 個人

6 Ｔｋ15411 石川　拓也 1979/3/11 36 M フルギア 一般 男子66kg パワーハウス

4 埼玉協会登録 福田　将志 1984/6/15 31 M フルギア 一般 男子66kg ストロングライン

12 TK15101 高坂　正浩 1962/7/19 53 M ノーギア M2 男子66kg 個人

13 TK15119 長櫓　伸一 1953/7/7 62 M ノーギア M3 男子66kg 個人

2 TK15414 金城　和巨 1983/2/3 32 M ノーギア 一般 男子74kg パワーハウス

9 TK15146 尾島　峻 1985/1/21 30 M ノーギア 一般 男子74kg 個人

1 TK15109 髙橋　勇二 1983/5/1 32 M ノーギア 一般 男子74kg 個人

3 申請中 浅野　陽平 1978/6/18 37 M ノーギア 一般 男子74kg スパインハウス

10 TK15116 鴨川　達 1968/4/4 47 M ノーギア M1 男子74kg 個人

8 TK15305 植田　篤 1975/2/12 40 M ノーギア M1 男子83kg ノーリミッツ
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8 TK15124 桃井　雄二 1957/10/5 58 M フルギア M2 男子74kg 個人

1 TK15134 井立　清文 1958/7/17 57 M ノーギア M2 男子74kg 個人

13 TK15514 石渡　敬一郎 1951/6/20 64 M ノーギア M3 男子74kg チームＣ＆Ｍ

7 TK15416 川畑　孝久 1950/7/16 65 M フルギア M3 男子74kg パワーハウス

4 TK15504 石井　孝昌 1944/9/19 71 M ノーギア M4 男子74kg チームＣ＆Ｍ

5 TK15151 河合　与志夫 1933/9/9 82 M ノーギア M5 男子74kg 個人

2 TK15121 尾島　裕 1973/11/10 42 M ノーギア 一般 男子83kg 個人

10 TK15149 池谷　拓郎 1978/12/27 37 M ノーギア 一般 男子83kg 個人

9 申請中 清水　大介 1979/1/20 36 M ノーギア 一般 男子83kg スパインハウス

12 TK15112 西條　準 1963/1/13 52 M ノーギア M2 男子83kg 個人

6 TK15551 辻　久雄 1957/9/26 58 M ノーギア M2 男子83kg チームＣ＆Ｍ

3 TK15412 片山　昌勅 1959/6/25 56 M フルギア M2 男子83kg パワーハウス

11 TK15505 小坂　敏 1965/5/17 50 M ノーギア M2 男子83kg 立川トレーニングセンター

14 TK15402 石田　耕作 1955/9/8 60 M フルギア M3 男子83kg パワーハウス

Ｃグループ　男子74㎏級Ｍ2～5及び83㎏級全員(14名）
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2 TK15140 武田　宗久 1978/7/8 37 M ノーギア 一般 男子93kg 個人

4 TK15307 石川　智也 1984/3/14 31 M ノーギア 一般 男子93kg ノーリミッツ　

7 TK15108 吉田　啓英 1973/1/18 42 M ノーギア 一般 男子93kg 個人

5 申請中 山田　洋平 1978/6/20 37 M ノーギア 一般 男子93kg スパインハウス

1 申請中 神戸　茂樹 1978/11/30 37 M ノーギア 一般 男子93kg スパインハウス

13 TK15106 和田　哲也 1959/1/3 56 M ノーギア M2 男子93kg 個人

3 佐野　修 1963/8/5 52 M ノーギア M2 男子93kg 個人

12 TK15135 池尾　良一 1954/8/9 61 M ノーギア M3 男子93kg 個人

8 TK15310 橋本　到 1989/7/5 26 M ノーギア 一般 男子105kg ノーリミッツ

11 TK15404 松原　宏樹 1979/5/22 36 M フルギア 一般 男子105kg パワーハウス

6 TK15130 中村　敏雄 1970/12/22 45 M ノーギア M1 男子105kg 個人

9 TK15309 水引　順一 1968/5/19 47 M ノーギア M1 男子105kg ノーリミッツ

10 TK15145 池尾　治郎 1954/8/9 61 M ノーギア M3 男子105kg 個人

Ｄグループ　男子93㎏級以上全員（13名）

東京都ベンチプレス大会タイムスケジュール

検量 試合開始

Ａグループ 9:00～10：30 11：00～12：00

Ｂグループ 10：00～11：30 12：00～13：00

Ｃグループ 11：00～12：30 13：00～14：00

Ｄグループ 12：00～13：30 14：00～15：00
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