
第13回東京都秋季総合ベンチプレス選手権大会   
2015.10.10(土） 小平市民体育館

ＢＰ-1グループ　女子・男子59㎏級全員・66kg級サブJR/一般(18名）

1 2 3

1 Ｎ M2 47 日比はるな チームC&M 52 43.28 30 32.5 32.5 32.5 46.3

1 Ｎ 一般 52 石井美佳 チームC&M 39 51.34 35 37.5 40 40 50.359

1 Ｆ M2 57 木島 洋子 ＴＸＰ 59 57 50 55 60 60 69.624

1 Ｆ 一般 63 田島　瞳 個人 33 60.66 100 -105 -107.5 100 110.55

2 Ｎ 一般 63 菅　真理子 個人 41 - - -

1 Ｎ 一般 72 井上　さゆり チームC&M 22 69.72 45 50 -52.5 50 49.88

1 Ｎ M2 72 森田　洋子 個人 57 69.32 -60 60 -65 60 60.096

1 Ｎ サブＪＲ 59 坂下　竜一 個人 16 58.66 75 82.5 -85 82.5 71.845

1 Ｎ ＪＲ 59 今泉　諒也 個人 20 57.18 105 110 -115 110 98.138

1 Ｎ M2 59 小林　弘 スパインハウス 56 57.74 50 55 65 65 57.454

1 Ｎ Ｍ５ 59 富田　勇造 個人 80 57.9 47.5 50 -52.5 50 44.08

1 Ｎ サブＪＲ 66 安田　真人 個人 17 64.92 85 90 92.5 92.5 73.632

1 Ｎ 一般 66 鈴木　康太 個人 33 64.84 135 -140 -140 135 107.57

2 Ｎ 一般 66 吉原　健太 ノーリミッツ 36 65.02 110 -115 -115 110 87.449

3 Ｎ 一般 66 山本　修平 個人 37 65.88 110 -115 -115 110 86.501

4 Ｎ 一般 66 浅野　陽平 スパインハウス 37 65.74 95 100 102.5 102.5 80.745

- Ｎ 一般 66 山木    裕司 個人 32 - - -

- Ｆ 一般 66 石田　宣央 パワーハウス 35 65.26 -150 -150 -150 0 0

BP-2グループ　66㎏級マスターズ・74㎏級全員(16名）

1 2 3

1 Ｎ M1 66 吉田　雅文 スパインハウス 41 63.14 80 90 -95 90 73.395

2 Ｎ M1 66 本多　慶太 スパインハウス 41 64.96 60 65 -70 65 51.753

1 Ｎ M2 66 柳澤　浩 個人 55 65.46 105 110 112.5 112.5 88.999

1 Ｎ ＪＲ 74 岡本隆之介 個人 19 72.56 -130 -130 -130 - -

1 Ｆ ＪＲ 74 山口　光輝 個人 19 70.34 -145 145 -152.5 145 108.3

1 Ｎ 一般 74 野村　晃史 個人 36 72.24 150 160 167.5 167.5 122.64

2 Ｎ 一般 74 高橋　勇二 個人 32 71.32 137.5 -145 145 145 107.16

3 Ｎ 一般 74 八木恒彦 パワーハウス 36 72.38 120 125 -132.5 125 91.438

4 Ｎ 一般 74 田中　久貴 パワーハウス 31 72.32 110 115 -120 115 84.123

- Ｎ 一般 74 有賀　康雄 スパインハウス 38 - -

1 Ｎ M1 74 野口雄司 個人 44 72.12 125 135 -140 135 98.955

2 Ｎ M1 74 鴨川　達 個人 47 71.22 105 -110 110 110 81.378

3 Ｎ M2 74 井立　清文 個人 57 72.78 110 115 -117.5 115 83.778

1 Ｆ M2 74 桑原　勉 パワーハウス 50 73 150 155 160 160 116.22

- Ｆ M2 74 桃井　雄二 個人 58 72.02 -167.5 -167.5 -170 - -

1 Ｎ M4 74 石井　孝昌 チームC&M 71 70.52 62.5 -67.5 -67.5 62.5 46.581
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1 2 3

1 Ｎ 一般 83 西　修作 スパインハウス 40 77.72 60 -70 -70 60 41.733

1 Ｎ M1 83 植田　篤 ノーリミッツ 35 82.12 105 110 115 115 77.253

2 Ｎ M1 83 浅野　功 スパインハウス 36 80.16 100 105 110 110 75.002

1 Ｎ M2 83 西條　準 個人 52 80.14 130 140 -145 140 95.473

2 Ｎ M2 83 酒井　知隆 ノーリミッツ 39 80.5 105 -110 -110 105 71.404

3 Ｎ M2 83 辻　久雄 チームC&M 58 79.44 -100 100 -102.5 100 68.575

1 Ｆ 一般 93 新屋敷弘明 パワーハウス 49 85.08 -200 200 -210 200 131.6

ＯＰ Ｆ 一般 93 小早川渉 速太郎道場 40 84.46 205 215 -220 215 142.06

1 Ｎ 一般 93 山田　洋平 スパインハウス 37 85.8 120 130 137.5 137.5 90.045

2 Ｎ 一般 93 勇　大介 スパインハウス 37 87.92 70 80 -85 80 51.697

1 2 3

1 Ｎ M1 93 吉田　啓英 個人 42 91.62 140 150 -160 150 94.91

2 Ｎ M1 93 北村　伸宏 スパインハウス 44 88.58 90 -100 -100 90 57.93

3 Ｎ M1 93 実川　誠 ノーリミッツ 48 84.66 65 70 -75 70 46.189

1 Ｎ M3 93 池尾　良一 個人 61 83.32 130 137.5 -140 137.5 91.573

50 Ｎ 一般 105 沖田　真介 個人 46 103.2 145 160 -165 160 96.218

- Ｎ 一般 93 武田　宗久 個人 37 - -

1 Ｎ M1 105 久原正敬 チームＣ&Ｍ 45 - -

1 Ｎ M3 105 池尾治郎 個人 61 99.18 130 -137.5 -137.5 130 79.38

1 Ｎ 一般 +120 日沼　公 個人 37 144.4 140 160 -170 160 89.009
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