
第11回ウェストトーキョーベンチプレス選手権大会　セッション別＆エントリー表

性別 クラス カテゴリー F.N 氏名 所属 No.

SJr N 坂下竜一 個人 1

Ｊｒ OP N 秋山直也 ストロングライン 2

一般 N 溝尾元洋 個人 3

一般 N 近藤竜也 個人 4

一般 OP N 野田俊彦 パワーハウス 5

一般 OP N 木下裕司 個人（神奈川） 6

M1 N 鈴木研太郎 スパインハウス 7

Ｊｒ OP N 関根大輔 ストロングライン 8

Ｊｒ N 山口泰器 関東学連 9

一般 N 石田宜央 パワーハウス 10

一般 N 石川拓也 パワーハウス 11

一般 N 鈴木康太 個人 12

M2 N 小林弘 スパインハウス 13

M3 OP N 小笠原真一 湘南ベンチプレッサーズ（神奈川） 14

M4 OP N 段安忠信 個人（広島） 15

Ｊｒ F 山口光輝 個人 16

M2 F 桑原勉 パワーハウス 17

M3 OP F 関根隆信 ストロングライン 18 18名

一般 N 木村綾 個人 19

一般 OP N 筒井亜樹 湘南ベンチプレッサーズ（神奈川） 20

52 一般 OP Ｆ 磯田あかね スーパーパワーアサマトレーニングクラブ 21

一般 N 作馬麻穂子 個人 22

一般 N 菅原祐美 個人 23

一般 N 菅真理子 個人 24

一般 OP N 種橋久美 湘南ベンチプレッサーズ（神奈川） 25

一般 OP N 長尾優子 個人（埼玉） 26

72 M3 N 澤千代美 パワーハウス 27

Ｊｒ N 山田賢 個人 28

一般 N 中山秀太 個人 29

一般 N 河本明学 個人 30

一般 N 田中久貴 パワーハウス 31

一般 N 八木恒彦 パワーハウス 32

一般 N 吉村護 個人 33

一般 N 金光忠実 個人 34

一般 OP N 堀口直雅 ストロングライン 35

一般 OP N 谷田真 ストロングライン 36 18名
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性別 クラス カテゴリー F.N 氏名 所属 No.

59 一般 F 竹花真人 パワーハウス 37

66 一般 OP F 福田将志 ストロングライン 38

SJr F シルバ英樹 国士舘高等学校 39

一般 F 根立エリキ TXP 40

M2 F 片山昌勅 パワーハウス 41

M3 F 石田耕作 パワーハウス 42

SJr F 高島皓介 国士舘高等学校 43

一般 OP N 高木啓樹 ストロングライン 44

一般 N 中根伸悟 個人 45

一般 N 三橋幸紀 個人 46

一般 N 山田洋平 スパインハウス 47

一般 OP N 藤岡靖和 ストロングライン 48

Ｊｒ Ｆ 坂本寛明 TXP 49

一般 N 立花浩二 パワーハウス 50

一般 Ｆ 高山和澄 TXP 51

一般 Ｆ 森拓也 パワーハウス 52

一般 Ｆ 松原宏樹 パワーハウス 53

一般 OP Ｆ 横山太朗 ストロングライン 54

M2 Ｆ 中谷幸市 国士舘高等学校 55 19名

M1 OP N 根岸宏昭 湘南ベンチプレッサーズ（神奈川） 56

M3 N 川畑孝久 パワーハウス 57

M4 OP N 諸星孝夫 湘南ベンチプレッサーズ（神奈川） 58

Ｊｒ OP N 下田祐貴 ストロングライン 59

一般 N 小尾晋太郎 個人 60

一般 N 石田吉央 パワーハウス 61

一般 N 尾嶋裕 個人 62

M1 N 北島行弘 個人 63

M1 OP N 小口浩毅 KING BULL（栃木） 64

M2 N ファラージョセフ 個人 65

M3 N 大谷進 パワーハウス 66

Ｊｒ N 山田龍聖 関東学連 67

M1 N 新屋敷弘明 パワーハウス 68

M1 N 渡邉勝也 個人 69

M2 N 平須賀聖生 パワーハウス 70

M3 N 飯島修 パワーハウス 71

Ｊｒ N 杉本洋介 パワーハウス 72

M2 OP N 濱口正義 個人（千葉） 73 18名

※大会に申し込まれた個人情報は、大会に関する連絡のみに使用いたします。
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