
平成28年12月11日（日） 東京農業大学世田谷キャンパス常磐松会館道場3階

農友会ボディビル・パワーリフティング部練習場

第1グループ 検量 8:30-10:00

1 2 3 Best

1 岩井 知子 1975 F 51.74 52 40.0 45.0 47.5 45.0 一般 M1 N 個人 オープン

2 德武 恵美 1964 F 70.66 72 90.0 95.0 100.5 95.0 一般 M2 N TXP オープン M2東京新

3 鈴木 康太 1982 M 65.12 66 140.0 150.0 152.5 150.0 一般 N 個人 オープン

4 兼上 頼正 1972 M 65.50 66 162.5 165.5 170.0 170.0 一般 M1 N チームポンズ オープン 一般＆Ｍ１東京新

5 長澤 修一 1956 M 63.70 66 95.0 100.0 105.0 10.0 一般 M3 N 個人 オープン

6 木下 裕司 1979 M 60.92 66 80.0 90.0 95.0 95.0 一般 N 個人 世田谷

7 小林 良輔 1987 M 72.68 74 115.0 120.0 122.5 122.5 一般 N 個人 世田谷

8 岡村 直樹 1984 M 74 一般 N 個人 オープン

9 山本 修平 1978 M 70.44 74 110.0 117.5 120.0 120.0 一般 N チームC&M 世田谷

10 桃井 雄二 1957 M 73.66 74 160.0 160.0 160.0 - 一般 M2 F 個人 オープン

11 石渡 敬一郎 1951 M 73.30 74 142.5 148.0 148.0 142.5 一般 M3 N チームC&M オープン

12 関根 惣 1989 M 72.12 74 90.0 95.0 100.0 95.0 一般 N 個人 オープン

第2グループ 検量 9:00-10:30 第1G終了後

1.0 2.0 3.0 Best

13 海和 秋廣 1974 M 58.38 59 90.0 95.0 100.0 95.0 一般 M1 N 個人 オープン

14 小河原 隆 1981 M 57.48 59 97.5 105.0 110.0 105.0 一般 N 個人 世田谷

15 西條 準 1963 M 80.08 83 142.5 147.5 152.5 147.5 一般 M2 N サニクリーン 世田谷

16 辻 久雄 1957 M 81.36 83 95.0 100.0 100.0 100.0 一般 M2 N チームC&M 世田谷

17 佐藤 俊幸 1978 M 78.58 83 110.0 115.0 115.0 110.0 一般 N 個人 オープン

18 池尾 良一 1954 M 84.62 93 130.0 130.0 140.0 130.0 一般 M3 N チームC&M 世田谷

19 今西 勝巳 1963 M 93 一般 M2 N 個人 オープン

20 池尾 治郎 1954 M 101.56 105 130.0 137.5 140.0 137.5 一般 M3 N チームC&M 世田谷

21 廣田 一郎 1969 M 104.66 105 160.0 165.0 165.0 160.0 一般 M1 N 個人 オープン

22 久原 正敬 1970 M 103.48 105 155.0 155.0 157.5 155.0 一般 M1 N チームC&M 世田谷

23 渡邉 倫成 1967 M 105.38 120 140.0 145.0 145.0 145.0 一般 M1 N チームC&M 世田谷

世田谷/オープン

試技開始
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第34回　世田谷区ベンチプレス選手権大会

10:30
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