
第70回 東京都、第47回東京都高校、第39回 東京都マスターズパワーリフティング選手権大会

2017.10.14(土）　駒沢屋内球技場

女子全員

東京新記録

1 2 3 1 2 3 1 2 3

１ Ｎ 一般 47 浦川　悠子 個人 35 46.52 95 -101 -101 47.5 -52.5 -52.5 142.5 115 122.5 127.5 270.0 365.81

１ Ｎ M2 47 西川　裕子 個人 57 46.48 70 72.5 75 -40 40 -42.5 115 80 100 -110 215.0 291.47

２ Ｎ M2 47 三木　真紀 パワーハウス 51 46.6 55 60 65 42.5 45 -47.5 110 70 75 80 190.0 257.10

１ Ｎ 一般 52 中野 栞 個人 26 51.32 95 100 -105 60 -65 -65 160 105 110 115 275.0 346.32

２ Ｎ 一般 52 田中亜弥 個人 30 51.1 82.5 90 -95 35 40 45 135 110 120 -125 255.0 322.19

１ Ｎ M2 52 松井　陽子 パワーハウス 52 50.98 50 60 65 40 45 50 115 85 95 107.5 222.5 281.64

２ Ｎ M2 52 田坂朋子 Team Raws 51 50.12 57.5 65 67.5 -40 -47.5 -47.5 0 65 75 80 0.0 0.00

ー Ｎ M2 52 高橋　尚美 ＴｅａｍＲａｗｓ 51

１ Ｎ M1 57 宮沢　千景 Team Raws 49 56.3 -60 -67.5 -67.5 -27.5 30 32.5 0 75 85 95 0.0 0.00

１ Ｎ Jr. 63 大槻　遥子 ノーリミッツ 23 61.62 100 105 -110 50 52.5 -55 157.5 125 135 -142.5 292.5 319.48

１ Ｎ 一般 63 前野由衣 個人 28 62.88 110 120 -125 65 70 72.5 192.5 140 -160 -160 332.5 357.61

２ Ｎ 一般 63 篠田　景子 個人 27 62.2 90 100 -110 50 -55 55 155 110 120 -125 275.0 298.22

３ Ｎ 一般 63 芦川　聖子 TXP 43

男子53・59㎏級全員＆66㎏級一般Ｎ

東京新記録

1 2 3 1 2 3 1 2 3

1 Ｎ Jr. 53 池田　健太郎 個人 21 58.55 110 122.5 130 85 92.5 -100 222.5 160 172.5 -182.5 395.0 344.59

１ Ｎ 一般 59 竹花　真人 パワーハウス 29 58.95 155 165 175 120 130 135 310 175 190 202.5 512.5 444.26

ＯＰ Ｎ 一般 59 小巻　建太朗 個人 29 58.3 145 155 -160 80 -85 -95 235 165 170 175 410.0 359.11

ＯＰ Ｎ 一般 59 根本　拓磨 パワーハルクジム 28 58.95 110 120 -125 90 -100 100 220 165 -175 175 395.0 342.41

- Ｎ 一般 59 木下　裕司 スパインハウス 38

1 Ｎ M1 59 飯高　継之 スパインハウス 40 55.8 110 120 -125 45 50 52.5 122.5 80 100 110 232.5 212.40

ＯＰ F M2 59 千原　竜一 個人 49 58.95 -132.5 -132.5 132.5 110 112.5 115 247.5 150 162.5 -170 410.0 355.41

- Ｎ M4 59 小林　芳雄 個人 75

１ Ｎ 一般 66 池上　宏樹 TXP 26 65.65 195 205 210 130 135 137.5 347.5 235 245 -255 592.5 467.27

２ Ｎ 一般 66 木村　琢磨 個人 33 66 185 195 200 145 -152.5 152.5 352.5 205 220 -230 572.5 449.52

３ Ｎ 一般 66 上田　孝道 スパインハウス 34 66 170 180 185 120 125 -127.5 310 230 -240 -240 540.0 424.01

４ Ｎ 一般 66 荒木　雄介 Ｔｅａｍ　Ｒａｗｓ 37 64.9 140 155 160 100 107.5 112.5 272.5 170 190 200 472.5 376.22

５ Ｎ 一般 66 藤田　悠介 ノーリミッツ 26 64.75 135 145 150 85 90 95 245 135 145 155 400.0 319.11

ＯＰ Ｎ 一般 66 桂田　智章 速太郎道場 42 65.15 130 140 -147.5 90 97.5 -102.5 237.5 140 150 162.5 400.0 317.47
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66㎏級Ｆ＆マスターズ全員＆74㎏級ＳＪＲ・ＪＲ

東京新記録

1 2 3 1 2 3 1 2 3

１ Ｎ M1 66 カルロス福田 Team Ponze 45 66 100 110 -115 -135 135 -145 245 125 135 140 385.0 302.30

２ Ｎ M1 66 馬場　義徳 Team Raws 42 64.85 70 80 90 77.5 82.5 87.5 177.5 95 105 110 287.5 229.06

30 Ｎ M1 66 有賀　康雄 スパインハウス 40

24 F 一般 66 西尾　純 ノーリミッツ 40

１ Ｎ M2 66 赤坂　義昭 チームＣ＆Ｍ 50 65.4 140 150 -155 100 105 110 260 160 175 180 440.0 348.10

１ Ｎ M3 66 飯野　充 チームミラクル 63 65.45 120 -125 125 90 95 97.5 222.5 155 -162.5 162.5 385.0 304.40

２ Ｎ M3 66 白川 裕二 個人 66 63.55 65 -75 75 70 75 77.5 152.5 65 75 82.5 235.0 190.48

２ Ｎ 高校 74 中村　洸太 国士舘高等学校 17 72.9 100 110 120 60 67.5 -70 187.5 125 130 137.5 325.0 236.30

１ Ｎ サブJr 74 鳴坂　俊希 TXP 18 73.25 120 130 140 85 -92.5 92.5 232.5 135 145 155 387.5 280.77

１ Ｎ Jr. 74 佐藤　亮太 ノーリミッツ 21 73.05 180 190 200 127.5 135 -140 335 200 207.5 215 550.0 399.30

２ Ｎ Jr. 74 小谷 崇文 東京理科大 19 73.2 130 -140 -142.5 80 85 -90 215 160 170 180 395.0 286.35

74㎏級一般＆マスターズ全員　

東京新記録

1 2 3 1 2 3 1 2 3

１ Ｎ 一般 74 宇都木　悠 TXP 23 73.62 185 205 220 -140 150 -155 370 230 250 -270 620.0 447.61

２ Ｎ 一般 74 八須 拳太郎 個人 27 73.06 210 220 -222.5 -115 115 -122.5 335 240 -250 -250 575.0 417.41

３ Ｎ 一般 74 竹島　元 個人 27 74 170 180 190 115 -120 120 310 215 230 -240 540.0 388.43

４ Ｎ 一般 74 山本　佳明 TXP 25 73.52 150 162.5 175 105 112.5 122.5 297.5 210 225 240 537.5 388.43

５ Ｎ 一般 74 渡邉　透 個人 27 73.82 140 -150 155 120 -130 -130 275 170 190 205 480.0 345.87

６ Ｎ 一般 74 水尻　真人 個人 26 73.34 160 165 170 -115 115 -120 285 170 180 190 475.0 343.87

７ Ｎ 一般 74 クロウ　ジョン TXP 33 72.68 137.5 -147.5 -147.5 92.5 -97.5 -97.5 230 175 190 -200 420.0 306.04

８ Ｎ 一般 74 波多野 晋太郎 TXP 26 73.16 125 135 145 90 -95 -95 235 155 165 175 410.0 297.34

９ Ｎ 一般 74 大和　弘明 TXP 27 70.86 125 135 145 90 95 -100 240 130 140 150 390.0 289.57

１０ Ｎ 一般 74 川辺　雄司 スパインハウス 39 66.3 60 70 80 55 -60 -60 135 110 120 -130 255.0 199.48

- Ｎ 一般 74 片身　隼平 パワーハウス 26 67.26 115 120 125 -95 -95 -95 0 155 165 -175 0.0 0.00

- Ｎ 一般 74 宮澤賢次 パワーハウス 40

１ Ｎ M2 74 大島　秀平 Team Raws 53 71.18 100 107.5 110 52.5 60 -62.5 170 120 130 135 305.0 225.69

１ Ｎ M3 74 藤田　正之 パワーハウス 60 73.18 90 100 105 85 90 -92.5 195 110 120 130 325.0 235.65
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83㎏級ＪＲ＆一般全員　

東京新記録

1 2 3 1 2 3 1 2 3

１ Ｎ Jr. 83 伊藤　雄哲 個人 22 81.78 170 185 -200 120 130 135 320 250 -280 -280 570.0 383.87

２ Ｎ Jr. 83 石田 典大 東京理科大学 20 81.98 215 222.5 225 115 120 125 350 190 200 -207.5 550.0 369.85

３ Ｎ Jr. 83 高杉 拓哉 個人 22 80.98 -190 190 -200 110 115 -120 305 200 210 220 525.0 355.70

４ Ｎ Jr. 83 若山 拓海 個人 22 81.22 175 185 -190 107.5 115 -120 300 200 210 -215 510.0 344.91

５ Ｎ Jr. 83 岩崎　拓哉 TXP 22 74.88 145 155 165 110 115 120 285 160 170 180 465.0 331.71

６ Ｎ Jr. 83 中根　大志 個人 22 78.56 130 140 150 70 75 85 235 160 180 -205 415.0 286.63

１ Ｎ 一般 83 野又　浩二 個人 31 80.38 -205 205 -215 130 140 -145 345 220 230 -235 575.0 391.39

２ Ｎ 一般 83 村山　康平 TXP 25 81.62 205 220 -230 115 125 -132.5 345 205 215 230 575.0 387.70

３ Ｎ 一般 83 岩田　迪彦 個人 32 81.86 180 190 200 125 137.5 -142.5 337.5 200 210 220 557.5 375.23

ＯＰ Ｎ 一般 83 伊勢崎 勝史 埼玉県協会個人 30 82.06 230 -240 245 160 170 -175 415 250 270 -285 685.0 460.36

ＯＰ Ｎ 一般 83 髙木　均 群馬県協会個人 52 81.5 160 170 -180 117.5 122.5 125 295 160 170 -187.5 465.0 313.81

- Ｎ 一般 83 常定　慈 TXP 24

- Ｎ 一般 83 高野　剛 TXP 47

- Ｎ 一般 83 長尾　潤 個人 32

83㎏級マスターズ＆93㎏級一般全員　

東京新記録

1 2 3 1 2 3 1 2 3

１ Ｎ M1 83 松原　仁紀 パワーハウス 47 77 85 95 102.5 82.5 90 92.5 195 120 130 140 335.0 234.46

１ Ｎ M2 83 山田　幸博 パワーハウス 59 81.92 85 95 102.5 -100 100 -105 220 150 160 -165 380.0 255.65

１ Ｎ 高校 93 石井　　良一 国士舘高等学校 16 83.15 130 140 145 65 72.5 -77.5 217.5 160 -170 -170 377.5 251.71

１ Ｎ サブJr 93 シルバ 英樹 個人 18 90.25 205 215 -225 105 112.5 -117.5 327.5 240 -255 -260.5 567.5 361.78

１ Ｎ 一般 93 信田泰宏 個人 29 92.12 230 250 260 180 200 -205 460 220 240 257.5 717.5 452.78

２ Ｎ 一般 93 久保　匡平 パワーハウス 30 92.45 240 255 260 140 145 -147.5 405 220 230 240 645.0 406.33

３ Ｎ 一般 93 栗原　弘教 個人 32 92.1 215 230 240 130 140 -150 380 215 230 240 620.0 391.30

４ Ｎ 一般 93 迫田　泰英 TXP 27 85.1 195 210 220 127.5 135 -140 355 205 220 230 585.0 384.87

５ Ｎ 一般 93 涌井　唯人 チームミラクル 29 88.15 160 -170 180 120 130 -135 310 200 220 -225 530.0 342.02

６ Ｎ 一般 93 石井　秀 サンプレイ 25 90.85 160 175 -180 115 -120 290 205 220 230 520.0 330.40

７ Ｎ 一般 93 真杉　孝博 TXP 38 87.25 170 185 -195 110 115 120 305 180 195 205 510.0 330.93

８ Ｎ 一般 93 村岡　勇太朗 TXP 25 90.5 165 172.5 -175 120 125 130 302.5 165 177.5 182.5 485.0 308.76

ＯＰ Ｎ 一般 93 長谷川航世 秋田筋トレ怪力塾 28 92.4 215 230 -242.5 155 -165 165 395 220 -235 -250 615.0 387.53

ＯＰ Ｎ 一般 93 宮　元気 個人 23 92.05 200 210 215 130 137.5 -142.5 352.5 220 230 -237.5 582.5 367.73

１ F 一般 93 堀内　健司 パワーハウス 41 90.7 -210 -210 210 180 185 190 400 170 200 215 615.0 391.08
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93㎏級マスターズ＆105㎏級一般全員　

東京新記録

1 2 3 1 2 3 1 2 3

１ Ｎ M1 93 今井　康裕 個人 42 88.86 140 165 182.5 140 150 160 342.5 150 190 205 547.5 351.82

２ Ｎ M1 93 宮本　敏幸 個人 41 88.62 130 140 150 100 107.5 -112.5 257.5 150 160 170 427.5 275.10

- Ｎ M2 93 片山　昌勅 パワーハウス 58

１ Ｎ 一般 105 軍司　和貴 個人 23 103.6 220 235 242.5 140 147.5 155 397.5 220 240 255 652.5 391.78

２ Ｎ 一般 105 荒川　龍一 個人 23 95.7 220 230 240 130 140 -147.5 380 210 -230 230 610.0 378.19

３ Ｎ 一般 105 犬飼　陽生 ノーリミッツ 37 102.9 180 190 200 122.5 130 132.5 332.5 225 237.5 250 582.5 350.60

４ Ｎ 一般 105 沖田　真介 個人 48 101.6 180 192.5 200 150 155 -157.5 355 180 535.0 323.60

５ Ｎ 一般 105 栗林　暉 個人 26 93.14 185 -190 -190 -140 140 -142.5 325 205 207.5 -210 532.5 334.27

６ Ｎ 一般 105 ウォング・ジョシュア 個人 34 95.92 155 170 185 95 102.5 112.5 297.5 180 200 215 512.5 317.42

７ Ｎ 一般 105 岡田　義次 TXP 32 101.8 160 -175 182.5 95 100 -105 282.5 170 185 200 482.5 291.61

- Ｎ 一般 105 福田　洋 TXP 30

105㎏級マスターズ・120・+120㎏級一般全員

東京新記録

1 2 3 1 2 3 1 2 3

１ Ｎ M2 105 首代　敬次郎 TXP 50 103.4 160 170 -180 130 135 -140 305 165 185 200 505.0 303.48

２ Ｎ M2 105 舘岡　秀樹 TXP 57 102.5 130 -140 140 110 120 125 265 100 -120 120 385.0 232.12

１ Ｎ 一般 120 間嶋　秀伍 チームC＆M 26 116.5 240 255 -262.5 150 160 167.5 422.5 235 252.5 272.5 695.0 402.51

２ Ｎ 一般 120 岩波　吾猛 個人 37 118.4 262.5 285 -300 140 150 -160 435 220 240 -260 675.0 389.31

３ Ｎ 一般 120 石塚　峻太 TXP 23 118.2 190 200 -207.5 120 130 -140 330 185 190 -195 520.0 300.07

１ Ｎ 一般 120＋ 大坊　健 TXP 41 136.7 210 -225 -225 140 147.5 155 365 220 230 -240 595.0 333.73
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