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波名城ひとみ 1970 F 46.15 47 50 55 -60 55 1 74.94 パワーハウス M1

長谷川真紀 1965 F 56.15 57 57.5 62.5 -67.5 62.5 1 73.38 パワーハウス M2

柳沢由紀子 1967 F 55.75 57 40 45 50 50 OP 59.04 K's GYM 横浜（神奈川県） O

津金典子 1971 F 62.1 63 67.5 70 72.5 72.5 OP 78.72 LESTA（神奈川県） O

塚本美紀 1972 F 62.25 63 47.5 52.5 -55 52.5 1 56.90 パワーハウス M1

真田理沙子 1997 F 60.8 63 30 35 42.5 42.5 OP 46.90 帝京平成大学千葉ベンチサークル（千葉県） JR

徳武恵美 1964 F 71.25 72 100 102.5 105 105 1 103.21 TXP O 一般、M1、2

野田俊彦 1979 M 58.7 59 140 150 157.5 157.5 1 137.07 パワーハウス O 一般

岩瀬泰介 1988 M 57.95 59 122.5 127.5 -130 127.5 OP 112.31 帝京平成大学千葉ベンチサークル（千葉県） O

石渡啓之 1959 M 58.35 59 115 -123 -123 115 1 100.65 パワーハウス M2

松本哲 1968 M 58.3 59 85 100 110 110 2 96.35 パワーハウス M2

堀越政輝 1996 M 58.25 59 85 95 -97.5 95 1 83.28 帝京平成大学東京ベンチサークル JR

高橋勇二 1983 M 66 66 160 -170 -180 160 OP 125.63 帝京平成大学千葉ベンチサークル（千葉県） O

石田宜央 1980 M 65.65 66 150 -155 150 1 118.30 大谷塾 O

中山久幸 1963 M 64.4 66 100 120 140 140 2 112.20 ノーリミッツ O M2

三森翔平 1994 M 65 66 75 90 -100 90 3 71.57 個人 O

松浦一樹 1998 M 65.25 66 -122.5 125 -130 125 OP 99.08 帝京平成大学千葉ベンチサークル（千葉県） JR

李炳八 1958 M 65.65 66 105 110 115 115 OP 90.69 水戸市パワーリフティング協会（茨城県） M3

鳥丸登 1953 M 63.15 66 95 100 102.5 102.5 1 83.53 個人 M3

吉川友樹 1989 M 74 74 160 170 -175 170 OP 122.28 スーパーパワーアサマトレーニングクラブ O

野村晃史 1979 M 73.8 74 140 150 160 160 OP 115.31 ストロングライン（埼玉県） O

大谷重司 1957 M 73.7 74 120 130 140 140 1 101.00 パワーハウス M3

水上雄亮 1980 M 73.4 74 120 127.5 -130 127.5 1 92.25 個人 O

栖原明生 1978 M 72.3 74 105 112.5 -120 112.5 2 82.29 個人 O

三輪純誉 1998 M 72.2 74 105 -110 -115 105 OP 76.88 帝京平成大学千葉ベンチサークル（千葉県） JR

小尾晋太郎 1992 M 82.75 83 165 177.5 -185 177.5 1 118.69 個人 O

吉村護 1980 M 82.9 83 160 -167.5 160 2 106.88 個人 O

山村清展 1990 M 82.7 83 140 150 157.5 157.5 3 105.36 個人 O

長瀬雄太 1991 M 81 83 -97.5 100 -105 100 4 67.74 個人 O

小川隆二 1991 M 81.7 83 90 100 -110 100 5 67.39 個人 O

早川剛史 1970 M 82.9 83 -132.5 -132.5 132.5 132.5 1 88.51 個人 M1

飯塚隼弘 1978 M 80.7 83 125 -130 -130 125 2 84.87 TXP M1

鈴木博達 1974 M 82 83 117.5 125 125 3 84.05 パワーハウス M1

松原仁紀 1970 M 80.7 83 95 102.5 -105 102.5 4 69.60 パワーハウス M1

片山昌勅 1959 M 92.5 93 110 115 -120 115 1 72.43 パワーハウス M2

吉田啓英 1979 M 95.95 105 160 175 185 185 1 114.56 帝京平成大学東京ベンチサークル O
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